
 

  ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ                                                          

 

ΑΤΟΜΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ                               

    

 

 Ονοματεπώνυμο: Τσεντσερής Μιχαήλ 

 Όνομα πατέρα: Γεράσιμος 

 Όνομα μητέρας: Γαρυφαλλιά 

 Ημερομηνία γέννησης:  25 Νοεμβρίου 1977 

 Στοιχεία επικοινωνίας: 2682029949, 2651312184 ,6979355888 

 tsentseris@gmail.com 

Διαδικτυακός τόπος: www.psychologos-tsentseris.gr 

 

 

ΣΠΟΥΔΕΣ:  

 

2000:  Πτυχιούχος του τμήματος Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

 

2003: Πτυχιούχος του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών (ΠΜΣ) στην 

Κοινωνική Ψυχιατρική – Παιδοψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 

2011 : Πτυχιούχος του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) με 

τίτλο “Αξιοποίηση της Πολιτιστικής Κληρονομιάς” και εξειδίκευση στη 

“Διαχείριση Εναλλακτικών Μορφών Τουρισμού” του Πανεπιστημίου του 

Salento- ΤΕΙ Ηπείρου. 

 

2011 : Πτυχιούχος του μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών «Εκπαίδευση 

Ενηλίκων» του  Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου   

 

 

2014 : Πτυχιούχος στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών     
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« Ευρωπαϊκός Πολιτισμός» του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου. 

 

 2019 : Master Practitioner on Eating Disorders & Obesity. Το πρόγραμμα του 

 National Center for Eating Disorders (NCfED) της Μεγάλης Βρετανίας 

 παρέχεται στην Ελλάδα με την πιστοποίηση BPS (Βρετανικού Συλλόγου 

 Ψυχολόγων ) κατά αποκλειστικότητα από το Κέντρο Εκπαίδευσης & 

 Αντιμετώπισης Διατροφικών Διαταραχών (ΚΕΑΔΔ).  

 

              2020: Κάτοχος Diploma  μέσω της εξ”αποστάσεως εκπαίδευσης στην 

 Αγγλική γλώσσα, του BFC σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο του 

 Εδιμβούργου στα αντικείμενα Sport Psychology for athletes Development και  

 Psychology for High Performance Sports.                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ- ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ- ΜΗΤΡΩΑ 

 

2011 : Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης διάρκειας 250 ωρών με τίτλο  « 

Πολιτισμός, Τουρισμός, Περιφερειακή ανάπτυξη» που πραγματοποιήθηκε από 

το ΙΔΕΚΕ. 

2011: Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης διάρκειας 25 ωρών με τίτλο 

«Επιμόρφωση Εκπαιδευτών Εκπαιδευτών » που πραγματοποιήθηκε από το 

ΙΔΕΚΕ. 

2010 :Πιστοποιητικό εισαγωγικής επιμόρφωσης αναπληρωτών εκπαιδευτικών 

ειδικής αγωγής από 09/12/2010 έως 14/12/2010 από το ΠΕΚ Ιωαννίνων. 

 2010 : Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης διάρκειας 25 ωρών με τίτλο 

«Επιμόρφωση στελεχών παροχής συμβουλευτικών υπηρεσιών» που 

πραγματοποιήθηκε από το ΙΔΕΚΕ. 
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 2010 : Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης διάρκειας 25 ωρών με τίτλο 

«Επιμόρφωση εκπαιδευτών και στελεχών για ευάλωτες κοινωνικά ομάδες » 

που πραγματοποιήθηκε από το ΙΔΕΚΕ. 

2008 :  Μέλος του μητρώου Διδασκόντων των κολλεγίων του ΥΠΕΠΘ με 

αριθμό μητρώου 199/2008 

2008 : Βεβαίωση εξειδίκευσης σεμιναρίου διάρκειας 400 ωρών για την ένταξη       

των ατόμων με αναπηρία (ΕΠΕΑΕΚ-Ετήσιας Διάρκειας) 

2008 : Πιστοποιητικό Δια Βίου Εκπαίδευσης διάρκειας 100 ωρών με τίτλο 

«Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων» που πραγματοποιήθηκε από το ΙΔΕΚΕ. 

2007: Στέλεχος εισαγωγικού μητρώου των Βασικών και Συμπληρωματικών 

Συνοδευτικών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών (Σ.Υ.Υ) του Εθνικού Κέντρου 

Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΕΚΕΠΙΣ). 

 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΈΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ: Εκπληρωμένες (Ειδικότητα Ψυχολόγος) 

 

 

 

 

 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 

  

-Καλή γνώση της Αγγλικής γλώσσας (FIRST CERTIFICATE του  

Πανεπιστημίου Cambridge) 

 - Καλή γνώση της Αγγλικής γλώσσας ( CERTIFICATE OF COMPETENCY 

in ENGLISH, UNIVERSITY of MICHIGAN) 

-  Πολύ καλή γνώση της Ιταλικής γλώσσας   (CELI 3 του Πανεπιστημίου της 

Perugia) 

-Καλή γνώση της Ισπανικής γλώσσας 

 

 

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ (7) – ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ(11) 
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 2012 : Δύο ανακοινώσεις (poster) στο 4ο Πανελλήνιο συνέδριο 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας που πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη από 1-4 

Νοεμβρίου 2012 με τίτλο «Το διαδίκτυο ως μέσο συμβουλευτικής μαθητών/τριων 

Λυκείου» και «ο Ρόλος του Ψυχολόγου σε περιστατικό ενδοσχολικής Βίας . Μελέτη 

περίπτωσης σε σχολείο των Ιωαννίνων 

 2011 : Ανακοίνωση στο 8ο Πανελλήνιο συνέδριο Κοινωνικής Ψυχολογίας  

που πραγματοποιήθηκε  στην Παλαιοκερασία Φθιώτιδας από την ΕΛΨΕ (κλάδος 

κοινωνικής Ψυχολογίας) από 8-11 Δεκεμβρίου 2011 

            2011 : Διπλωματική εργασία στα πλαίσια του μεταπτυχιακού προγράμματος 

σπουδών «Εκπαίδευση ενηλίκων» του ΕΑΠ με τίτλο « Η αξιοποίηση της ομάδας 

στην εκπαίδευση ενηλίκων, η περίπτωση αυτοαξιολόγησης ενός ΣΔΕ» 

  2009 :  Διπλωματική εργασία με τίτλο « Κτίρια της Πρέβεζας» στα πλαίσια 

του μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών «Αξιοποίηση της Πολιτιστικής 

Κληρονομιάς” και εξειδίκευση στη “Διαχείριση Εναλλακτικών Μορφών Τουρισμού” 

του Πανεπιστημίου του Salento- ΤΕΙ Ηπείρου. 

            2008 : Δύο ανακοινώσεις στο Επιστημονικό Απολογιστικό Συνέδριο της Β’ 

φάσης  των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας που πραγματοποιήθηκε   στις 1&2/6/2008 

στην Αθήνα. (πάνω στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας στα ΣΔΕ) 

           2007 : Ανακοίνωση στο 2ο εκπαιδευτικό συνέδριο που πραγματοποιήθηκε από 

την Περιφερειακή διεύθυνση Ηπείρου στις 19-21 Οκτωβρίου στα Ιωάννινα (πάνω 

στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας στα ΣΔΕ) 

            2007    : Ανακοίνωση στο Πανελλήνιο συνέδριο της ΕΛΕΣΥΠ που 

πραγματοποιήθηκε στις 1 και 2 Δεκεμβρίου στην Αθήνα ( Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο)  (πάνω στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας στα ΣΔΕ) 

            2007    :  Δύο Ανακοινώσεις στο 11Ο  Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής 

Έρευνας που πραγματοποιήθηκε από 18 έως 22 Απριλίου στο Ρέθυμνο (πάνω στη 

συμβουλευτική σταδιοδρομίας στα ΣΔΕ) 

            2006 : Ανακοίνωση στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής 

Ψυχολογίας που πραγματοποιήθηκε από 23 έως 26 Νοεμβρίου στην Αθήνα 

(Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο)  

            2006 : Ανακοίνωση στο Επιστημονικό Απολογιστικό Συνέδριο της Β’ φάσης         

των Σχολείων Δεύτερης Ευκαιρίας που πραγματοποιήθηκε   στις 23&24/6/2006 στην 

Αθήνα. (πάνω στη συμβουλευτική σταδιοδρομίας στα ΣΔΕ) 
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 2002: « Παρουσίαση κλινικού περιστατικού»- Μεταπτυχιακή Εργασία  

« Αυτοκτονία και Ψυχικές Διαταραχές»-Διπλωματική Μεταπτυχιακή 

Ερευνητική Εργασία – (επόπτης Κ. Δαμίγος) 

2001:   « Παιδική Σχιζοφρένεια»-    Μεταπτυχιακή Εργασία   

« Προστατευόμενα Εργαστήρια»-Μεταπτυχιακή Εργασία  

2000: « Οικογενειακή επιβάρυνση στα μέλη που στηρίζουν ψυχιατρικούς 

ασθενείς στην κοινότητα» (επόπτρια κα Μπίμπου , Νάκου)-Πτυχιακή 

Εργασία  

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ στην Ειδική αγωγή 

 

2011- 2010 : Αναπληρωτής Ψυχολόγος  στο ΕΕΕΕΚ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ κατά το 

σχολικό έτος 2010-2011. 

2010-2009 : Αναπληρωτής Ψυχολόγος στο ΚΕΔΔΥ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ και στο 

ΕΕΕΕΚ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ κατά το σχολικό έτος 2009-2010. 

2009-2008 : Αναπληρωτής Ψυχολόγος στο ΚΕΔΔΥ ΑΡΤΑΣ κατά το σχολικό έτος 

2008-2009 

 2008-2007 : Ωρομίσθιος ψυχολόγος (10ώρες την εβδομάδα) στην ειδική αγωγή 

(Ειδικό Δημοτικό Σχολείο Άρτας ) από 1/10/2007 έως τη λήξη του σχολικού έτους 

2007-2008. 

 2007-2006 : Ωρομίσθιος ψυχολόγος (10ώρες την εβδομάδα) στην ειδική αγωγή 

(ΕΕΕΕΚ Πρέβεζας ) από 27/2/2007 έως τη λήξη του σχολικού έτους 2006-2007. 

  2006-2005  : Ωρομίσθιος ψυχολόγος (11ώρες την εβδομάδα) στην ειδική αγωγή 

(ΕΕΕΕΚ Πρέβεζας και Ειδικό Δημοτικό σχολείο Πρέβεζας) για το σχολικό έτος 

2005-2006. 
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Προϋπηρεσία στην Εκπαίδευση Ενηλίκων 

 

 2016-2015: Υλοποίηση  τριών προγραμμάτων στο ΚΒΔΜ Ιωαννίνων στις 

φυλακές Σταυρακίου Ιωαννίνων και στον ξενώνα Ψυχαργώ στα Ιωάννινα 

  

 2014-2013 :Εκπαιδευτής στο Δημόσιο ΙEK Ιωαννίνων στο μάθημα 

«Κοινωνική Ψυχολογία» της ειδικότητας Προσχολικής Αγωγής Δραστηριοτήτων 

Δημιουργίας και Έκφρασης από 21/10/2013 έως 26/02/2014 

        2011-2010 : Εκπαιδευτής  Εκπαιδευτών Ενηλίκων στα προγράμματα εξ 

αποστάσεως «Εκπαίδευση Εκπαιδευτών & Επιμόρφωση εκπαιδευτών και στελεχών 

για ευάλωτες κοινωνικά ομάδες του ΙΔΕΚΕ για τα Ιόνια νησιά» 

        2010-2009 : Εκπαιδευτής Ενηλίκων στη Σχολή γονέων του ΙΔΕΚΕ στο νομό 

Ιωαννίνων 

           2015-2014 2014-2013, 2013-2012, 2012-2011, 2010-2009, 2009-2008 & 

2005-2004 : Σύμβουλος Ψυχολόγος στο «Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας» του νομού 

Ιωαννίνων για τα σχολικά έτη   2012-2013, 2011-2012, 2010-2009 ,  2008-2009 

&2004-2005  . 

            2008-2007, 2007-2006 & 2006-2005   :  Σύμβουλος Σταδιοδρομίας στο 

«Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας» του νομού Ιωαννίνων για τα σχολικά έτη 2005-2006 

& 2006-2007 & 2007-2008  

 2008-2007 : Εκπαιδευτής Ενηλίκων στο Πρόγραμμα Διά Βίου Εκπαίδευσης  

(Π.Δ.Β.Ε) του Κ.Ε.Ε Πρέβεζας με τίτλο : Ανάπτυξη κοινωνικών Δεξιοτήτων στο 

Χώρο της Εργασίας από 7/11/2007 έως 31/7/2008 

 2008 : Μέλος της ομάδας μετόχων τόσο του ΣΔΕ Ιωαννίνων όσο και του 

προγράμματος εκπαίδευσης εκπαιδευτών από απόσταση του ΚΕΕΝΑΠ στο Νομό 

Ιωαννίνων κατά τις εσωτερικές τους αξιολογήσεις. Οι διαδικασίες αξιολόγησης 

υλοποιήθηκαν κατά τη Β πιλοτική εφαρμογή του Εθνικού Συστήματος Διασφάλισης 

Ποιότητας και Αξιολόγησης της Γενικής Γραμματείας Δια Βίου Μάθησης την 

εκπαιδευτική περίοδο 2007-2008  

             2008 : Εκπονητής μελέτης του ΙΔΕΚΕ (ως σύμβουλος σταδιοδρομίας) για 

την προώθηση των αποφοίτων στην αγορά εργασίας της Πράξης «Σχολεία Δεύτερης 

Ευκαιρίας –Εκπαίδευση Ενηλίκων/ Εξάπλωση του θεσμού- Τρίτη φάση» . 
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Προϋπηρεσία σε Προγράμματα 

 

 2018-2020 : Μέλος του ΔΣ και επιστημονικός συνεργάτης στην 

εταιρεία ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΕΝΤΡΟ ΓΙΑ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ – “ICSD”.  

 

 2012 : Επιστημονικός συνεργάτης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων υπεύθυνος 

για την υλοποίηση τριών  εργαστηρίων « Δεξιότητες επίλυσης προβλημάτων, 

δεξιότητες επίλυσης συγκρούσεων και Εκπαιδευτικές/επαγγελματικές επιλογές και 

οικογενειακή ιστορία»  από 01/01/2012 έως 31/12/2012 

 2011 : Επιστημονικός συνεργάτης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (ΔΑΣΤΑ) 

ως μελετητής από 20/11/2011 έως 31/12/2011 

            2008 : Εισηγητής του Προγράμματος δια βίου μάθησης του Κοινωνικού 

Πολύκεντρου με τίτλο «Η επικοινωνία στην υπηρεσία των συναλλαγών με τον 

πολίτη» για 20 ώρες στη θεματική ενότητα «Άγχος- εργασιακό περιβάλλον» στα 

Ιωάννινα από 17 Μαρτίου 2008 έως 16 Απριλίου 2008. 

            2008 : Εισηγητής του Προγράμματος δια βίου μάθησης του Κοινωνικού 

Πολύκεντρου με τίτλο «Τεχνικές αντιμετώπισης κρίσεων-Διαχείριση άγχους » για 

17ώρες στις θεματικές  ενότητες «Παροχή υπηρεσιών στον πολίτη» και «Επικοινωνία 

και σημειολογία» στην Πρέβεζα από 19 Μαΐου 2008 έως 17 Ιουνίου 2008. 

           2008-2006 : Συνεργάτης του Κέντρου Έρευνας και Ανάπτυξης Πόρων Ν. 

Πρέβεζας (ΚΕΚ ΚΕΑΑΠ) του προγράμματος  Δράση Συμβουλευτικής Ανέργων και 

Υποαπασχολούμενων στα πλαίσια του σχεδίου « Ενίσχυση της Απασχολησιμότητας 

νέων, αγροτών- αγροτισσών υποαπασχολούμενων στον αγροτικό χώρο και ΑΜΕΑ 

νομού Πρέβεζας.» από 21/12/2007 έως 31/1/2008 & 01/06/2006 έως 31/5/2007. 

  

           2008-2006 : Συνεργάτης της Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και 

Παρέμβασης (ΕΨΕΠ)  του προγράμματος Δράση Συμβουλευτικής του έργου 



 8 

(ολοκληρωμένη αγροτική ανάπτυξη ορεινών και μειονεκτικών περιοχών-περιοχή 

Τζουμέρκων) από το Δήμο Πραμάντων από 10/7/2006 έως 30/6/2008. 

           2008-2006 : Συνεργάτης της Εταιρίας Ανάπτυξης Νοτίου Ηπείρου- 

Αμβρακικού Α.Ε ως συντονιστής του προγράμματος  Δράση Συμβουλευτικής 

Ανέργων και Υποαπασχολούμενων στα πλαίσια του σχεδίου « Ενίσχυση της 

Απασχολησιμότητας νέων, αγροτών- αγροτισσών υποαπασχολούμενων στον 

αγροτικό χώρο και ΑΜΕΑ νομού Πρέβεζας.» από 01/02/2006 έως 30/6/2008. 

           2008-2007 : Συνεργάτης  του προγράμματος  Δράση Συμβουλευτικής 

Ανέργων και Υποαπασχολούμενων στα πλαίσια του σχεδίου « Ενίσχυση της 

Απασχολησιμότητας νέων, αγροτών- αγροτισσών υποαπασχολούμενων στον 

αγροτικό χώρο και ΑΜΕΑ νομού  Ιωαννίνων  στο Δήμο Ευρυμενών  από 01/06/2007 

έως 31/5/2008.  

            2008-2007 : Συνεργάτης της Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και 

Παρέμβασης (ΕΨΕΠ)  του προγράμματος Δράση Συμβουλευτικής του έργου 

(ολοκληρωμένη αγροτική ανάπτυξη ορεινών και μειονεκτικών περιοχών) για το Δήμο 

Εγνατίας από 19/3/2007 έως 30/6/2008. 

          2007 : Συνεργάτης  του προγράμματος  Δράση Συμβουλευτικής Ανέργων και 

Υποαπασχολούμενων στα πλαίσια του σχεδίου « Ενίσχυση της Απασχολησιμότητας 

νέων, αγροτών- αγροτισσών υποαπασχολούμενων στον αγροτικό χώρο και ΑΜΕΑ 

νομού  Ιωαννίνων  στο Δήμο Αγίου Δημητρίου  από 06/11/2007 έως 31/12/2007. 

 

 

Άλλη Προϋπηρεσία 

 

Ιουνιος 2016 – Αυγουστος 2017 Επιστημονικός συνεργάτης της ΜΚΟ ΑΡΣΙΣ ως 

ψυχολόγος για τα CAMP προσφυγων στον Κατσικά, στα Δολιανα, στο Τσεπέλοβο και 

την Κόνιτσα. 

 

 

 2013-2011 & 2008-2006 : Συνεργάτης του προγράμματος «Ένταξη των 

Τσιγγανόπαιδων στο σχολείο» με την ιδιότητα του Ψυχολόγου-Ερευνητή από 
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01/11/2013 έως 31/12/2013 1/09/2011 έως 14/06/2012 & 1/11/2006 έως 30/6/2008  

για το νομό Πρέβεζας και Άρτας. 

 

2013-2004 : Άσκηση επαγγέλματος του Ψυχολόγου ως ιδιώτης στην πόλη της 

Πρέβεζας (Λεωφόρος Ειρήνης& Αμβρακίας 10  ) 

2013-2004 : Άσκηση επαγγέλματος του Ψυχολόγου ως ιδιώτης στην πόλη των 

Ιωαννίνων (Ναπολέων Ζέρβα 22 ) 

 2013-2011 : Επιστημονικός συνεργάτης του Wellness medi-aesthetic center 

στα Ιωάννινα 

2010-2009 & 2009-2008 & 2005-2004 : Εργαστηριακός συνεργάτης του 

Τ.Ε.Ι. Ηπείρου  (Τμήμα Εφαρμογών Ξένων Γλωσσών στη Διοίκηση και στο Εμπόριο-

Ηγουμενίτσα) ως διδάσκων του μαθήματος Συμβουλευτική Ψυχολογία και 

Προσανατολισμός για τα ακαδημαϊκά έτη  2010-2009 & 2009-2008 & 2004-2005.  

            2008-2007  :  Υπεύθυνος  Συμβουλευτικής του Γραφείου Διασύνδεσης του 

ΤΕΙ Ηπείρου (παράρτημα Πρεβέζης)  από 20/02/2007 έως 30/06/2008 

           2006:   Εκπαιδευτής στα πλαίσια των Υποέργων 2 και 3 του έργου «Δικαίωμα 

στην εργασία» για τις θεματικές ενότητες : Εισαγωγή στη δυναμική της ομάδας, 

διαδικασία και στάδια επαγγελματικής ένταξης, διαπολιτισμική ψυχολογία, 

επικοινωνία και διαπροσωπικές σχέσεις και επικοινωνία και διαπροσωπικές σχέσεις 

(τυπικά και άτυπα δίκτυα επικοινωνίας στα πλαίσια εργασίας) που υλοποιήθηκε από 

το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων (Τμήμα Πληροφορικής) 

           2005 :  Σε συνεργασία με το ΚΕΣΥΠ του νομού Πρέβεζας λειτουργία ομάδων 

συμβουλευτικής  γονέων  τον Απρίλιο του 2005. 

          2005-2004 : Εργαστηριακός συνεργάτης του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου (Τμήμα 

Τουριστικών Επιχειρήσεων-Ηγουμενίτσα) ως διδάσκων  των μαθημάτων Τουριστική 

ψυχολογία και Τουριστική Κοινωνιολογία  για  το ακαδημαϊκό  έτος 2004-2005.  

   2004 : Επιστημονικός Υπεύθυνος του Προγράμματος «Βοήθεια στο Σπίτι» 

που υλοποιείται στα Δ.Δ του Δήμου Πραμάντων από 1/1/2004 έως 15/9/2004.  
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Εθελοντισμός- Στρατιωτική θητεία 

 

2003 - 2002: Εκπλήρωση των στρατιωτικών υποχρεώσεων με την ειδικότητα 

του Ψυχολόγου στο Δ΄ Σ.Σ. και στο 523 Τ.Π. από 27/5/2002 έως  27/7/2003. 

 

2002-2001: Εξάσκηση της Κλινικής Πρακτικής στο Ψυχιατρικό Τμήμα του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων από Νοέμβριο του 2001 έως Νοέμβριο 

του 2002, στα πλαίσια του  Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική 

Ψυχιατρική – Παιδοψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

 2001-2000: Εξάσκηση της  Κλινικής Πρακτικής στον Ξενώνα Ψυχαργώ 

(Ιωάννινα) από Νοέμβριο του 2000 έως Οκτώβριο του 2001, στα πλαίσια του  

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών στην Κοινωνική Ψυχιατρική – 

Παιδοψυχιατρική της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

2001 – 1999: Εθελοντική καθημερινή απασχόληση για τα ακαδημαϊκά έτη 

1999-2000 και 2000-2001 στον Δ΄ ΑΞΟΝΑ του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου 

Θεσσαλονίκης, τόσο σε τμήμα Οξέων Περιστατικών όσο και σε Τμήμα Χρόνιων 

Ψυχωσικών ασθενών με παράλληλη εκπαίδευση στη Συστημική Ψυχοθεραπεία. 

 2000-1999: Εθελοντική καθημερινή 8ωρη απασχόληση από 1/8/2000 έως 

31/8/2000 και από 1/8/1999 έως 31/8/1999  στο Κρατικό Θεραπευτήριο Λέρου σε 

Ενδονοσοκομειακές δομές, στο Τμήμα Οξέων Περιστατικών και σε προστατευόμενα 

διαμερίσματα – ξενώνες. 

2000 – 1998: Εθελοντική εβδομαδιαία παρουσία κατά τα ακαδημαϊκά έτη 

1998-1999 και 1999 – 2000, στο απογευματινό πρόγραμμα δημιουργικής 

απασχόλησης και ψυχαγωγίας νέων και παιδιών με βαριές / πολλαπλές αναπηρίες που 

υλοποιείται στο ίδρυμα ΚΕΠΕΠ « ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ». 

 

 

 

 

ΔΙΑΦΟΡΑ:  

 

            -    Άριστη γνώση χειρισμού Η/Υ (Πτυχίο ECDL CORE). 
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            - Συστατική επιστολή της Μ.Υ. κας Παπίστα (Κλινική Ψυχολόγος) του Δ΄ 

Σ.Σ. 

- Συστατική επιστολή του Αναπληρωτή Καθηγητή του Α.Π.Θ. κ.     

Μπαϊρακτάρη Κων/νου. 

-  Συστατική επιστολή της Επίκουρης Καθηγήτριας Κλινικής Ψυχολογίας του 

Π.Τ.Δ.Ε. και του Α.Π.Θ. κας Μπίμπου – Νάκου. 

- Συστατική επιστολή της Ψυχολόγου κας Τσιμογιάννη του Κέντρου 

Προεπαγγελματικής Κατάρτισης του Περιφερειακού Γενικού Νοσοκομείου 

Χατζηκώστα Ιωαννίνων. 

- Παρακολούθηση πάρα πολλών  σεμιναρίων, ημερίδων, επιμορφωτικών 

συναντήσεων  και συνεδρίων που άπτονται του επιστημονικού του πλαισίου  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μέλη Συλλόγων 

 

- Μέλος της Επιστημονικής Ένωσης Εκπαίδευσης Ενηλίκων. 

- Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Συμβουλευτικής και 

Προσανατολισμού (ΕΛΕΣΥΠ). 

- Μέλος του Πανελληνίου Ψυχολογικού Συλλόγου και ένας εκ των 

υπευθύνων του συλλόγου για την Περιφέρεια της Ηπείρου. 

, 


